Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Agnés BEULZ

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Elodie BOISSEAU

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Benjamin BRIER-FAYE

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Laetitia ESTEFFE

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Jennifer GALLAS

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Frangoise LAFAYE

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Katia LAVALETTE

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Louise MALARDE

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Camille MASSON

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

Entente du Grand Ouest et du Centre
pour le perfectionnement des personnels
EGOC des caisses d'Allocations familiales

A Rennes le Mardi 19 mai 2026

Dossier suivi par Amel Latati
amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr

Caisse d'Allocations Familiale de Charente

30-32 boulevard de Bury
CS 90000
16911 Angouléme Cedex 9

A I'attention de Amélia MONTEIRO

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps etala
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et a la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siege de la Caf d'Angouléme - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.
Nous vous transmettons le programme en piéce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en |I'assurance de notre vive et trés cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD

EGOC - Caf 35/ Cours des Alliés — 35028 Rennes Cedex 9 - www.egoc.org
Enregistré sous le n° 53350002335 auprés du Préfet de région de Bretagne
N° Siret : 777749375 00021


mailto:amel-zeyneb.latati@caf35.caf.fr
https://www.egoc.org/formation/sensibilisation-gestion-du-temps-et-la-gestion-du-stress
https://www.egoc.org/

