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Caisse d'Allocations Familiales de Charente Maritime

4bis Avenue du Général Leclerc
CS 90000

17073 La Rochelle Cedex 9

À l'attention de Vanessa DOUCET

Objet : Convocation - Formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et à la
gestion du stress- Caf NA »

Madame, Monsieur,

Nous vous confirmons que la formation « 2026-Sensibilisation Gestion du temps et à la gestion du
stress- Caf NA » est programmée sur 2 jour(s) :

Jeudi 4 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Vendredi 5 juin 2026 - Horaires : 09:00 - 12:30 et 13:30 - 17:00
Lieu : Siège de la Caf d'Angoulême - Salle REIZER

Cette session sera dispensée par Formateur Institutionnel, Sylvie Laboureur.

Nous vous transmettons le programme en pièce jointe.

Veuillez croire, Madame, Monsieur, en l'assurance de notre vive et très cordiale considération.

Responsable EGOC,
Philippe LACHAUD
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